Théemes de jeu départementaux

Catégorie -11 ans -13 ans
. Total 30 min 36 min
Temps de jeu — - -
Organisation 3 x10 min 3 x12 min
. 1 min .
Exclusion o . 1 min
mais joueur exclu remplacé
TTO (Team Time Out) 1 par tiers-temps et par équipe
Temps de repos 3 min entre 1/3 temps
Taille du ballon TO T1
IMPOSITIONS DEFENSIVES
Engagement Au centre du terrain
Nombre de joueurs 5+1GB 6+1GB
. Dispositif Active sur 1/2 terrain 3-3
ler Tiers-temps = N 5
Systeme Homme a Homme Homme a Homme
) . Défense en 2 lignes Défense alignée
. . Dispositif
2éme Tiers-temps (2-3 ou 3-2) 0-6
Systeme Homme a Homme Au choix
Dispositif Au choix, mais défense alignée Etagée avec au moins 1
3éme Tiers-temps P (0-5) interdite personne hors des 9 metres
Systeme Homme a Homme Au choix

111 Utilisation des réducteurs de buts en - 11 ans. Prise en stricte interdite en -11 et - 13 ans

en -13 ans, pour les clubs qualifiés en poule excellence, le temps de jeu sera de 2 x 15 minutes afin
de se mettre en conformité avec le reglement régional

Catégorie -15 ans -16 ans
. Total 40 min 50 min
Temps de jeu — - -
Organisation 2 x 20 min 2 X 25 min
Exclusion 2 min 2 min
TTO (Team Time Out) 1 par mi-temps et par équipe
Temps de repos 10 min entre les mi-temps
Taille du ballon Fém:TletMasc:T2 | T2
IMPOSITIONS DEFENSIVES
Engagement Au centre du terrain
Nombre de joueurs 6+1GB 6+1GB
. " Défense en 2 lignes .
. . Dispositif Au choix
lére Mi-temps (2-4 ou 3-3)
Systéeme Au choix Au choix
. ) Dispositif Au choix Au choix
2éme Mi-temps =
Systeme Au choix Au choix




